


 «Мы должны строить своё будущее
на прочном фундаменте. И такой фундамент – это

патриотизм»

В.В. Путин

Введение

Патриотическое  и  гражданское  воспитание  молодежи  все  чаще
определяется  как  одно  из  приоритетных  в  современной  молодежной
политике.
В Законе  РФ  «Об  образовании»,  Национальной  доктрине  образования  в
Российской  Федерации,  государственной  программе  «Патриотическое
воспитание  граждан  Российской  Федерации  на  2016-2020  годы»,
федеральном  государственном  образовательном  стандарте  подчеркнута
значимость и актуальность патриотического воспитания, определены место и
роль воспитания патриотизма у российских граждан. Человеку и гражданину
России важно знать историю, духовные истоки и традиции, чтобы понимать
происходящие сегодня события. Системе образования принадлежит ведущая
роль  в  гражданском  и  патриотическом  становлении  подрастающего
поколения.  Основной  вопрос,  который  стоит  в  настоящее  время  перед
педагогическими  коллективами,  -  это  возрождение  духовных  традиций
России, с очень четкой фиксацией в сознании ребенка таких понятий, как
Родина,  Отечество,  Отчизна,  Родной  край,  Гражданин,  Патриот,  Герой,
Ветеран войны и труда.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Образовательная программа общевоинской тактической подготовки 
 «Курс  Молодого  Бойца»  (КМБ)  предназначена  для  подготовки  вновь
прибывших  воспитанников  в  Раифское  СУВУ  к  вступлению  в  Кадетский
Корпус «Раифский Витязь». Программа предусматривает изучение разделов

 Уставы ВС РФ
 Военная топография
 Огневая подготовка
 Общая физическая подготовка
 Основы медицинских знаний
 Основы военных знаний
 Огневая подготовка
 Основы радиационной, химической и биологической защиты
 и др.

Программа  КМБ   базируется  на  принципах  последовательности  и
непрерывности обучения и воспитания, индивидуализации и дифференциации,
взаимодействия  подростков,  офицеров  –  воспитателей,  педагогов,  служб
режима и безопасности.

Программа разработана в соответствии со следующими документами:



 Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» от 28 марта
1998 г. № 53-ФЗ;

 Постановление Правительства РФ «Об утверждении Положения о подготовке
граждан РФ к военной службе» от 31 декабря 1999 г. № 1441;

 Постановление  Правительства  РФ  о  государственной  программе
«Патриотическое воспитание граждан РФ на 2006-2010 гг.» от 11 июля 2005 г.
№ 422;

 Приказ  Министерства  обороны  РФ  и  Министерства  образования  РФ  «Об
утверждении инструкции обучения граждан РФ начальным знаниям в области
обороны  и  подготовки  по  основам  военной  службы»  от  03  мая  2001  г.  №
203/1936.

 Закон РФ «Об образовании»
 Закон РФ «О защите прав ребенка»
 Конвенция ООН «О правах ребенка»
 Типовое положение об учреждении дополнительного образования детей.
 Положение о КК «Раифский Витязь»

Цель и задачи программы
1. Выявление уровня физической подготовки воспитанников.
2. Выявление уровня их психоэмоционального состояния на момент

зачисления в КМБ и окончания курса.
3. Первичное  знакомство  с  разделами  программы  кадетского

образования.
4. Изучение основ подготовки к военной службе;
5. Обучение  правильному  толкованию  приказов  о  действиях

военнослужащих;
Категория обучающихся

Программа предназначена для обучающихся 13 -18 лет.

Срок реализации Программы, общее количество часов.
Срок реализации Программы – 3 месяца  (24 часа).

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Тематическое планирование

№ Наименование тем занятий Цели и задачи
Количество

часов

Теоретические занятия

1 Вводное занятие

Подготовки молодежи к военной
службе и защите Российской

Федерации, на
необходимость концентрации

моральных, нравственных,
психологических и физических сил

для выполнения требований учебной
программы начальной военной

подготовки

1

2 Устав ВС РФ, права и
обязанности солдат и

1



командиров отделений

3

Государственное устройство.
Российской Федерации. Роль

Вооруженных сил в
обеспечении национальной

безопасности

1

4

Защита Отечества -
важнейшая функция
государства. Военно-

прикладные виды спорта -
основа подготовки молодежи

к службе в армии

1

5

Государственные символы
Российской Федерации,

символы Вооруженных сил
Российской Федерации и

боевое знамя воинской части

1

6

Служба в Вооруженных
силах Российской Федерации

-школа патриотизма и
интернационализма

1

7
Военно-медицинская

подготовка
1

8 Топография 1
9 Огневая подготовка 1

10
История возникновения и

развития кадетских корпусов
1

11
Основы радиационной,

химической и биологической
защиты

1

12
Разборка и сборка автомата

Калашникова
1

Практические занятия

1 Рукопашный бой Военно-патриотическое воспитание 
физически здорового, духовно-
нравственного гражданина, 
любящего свою Родину и 
способного ее защитить, укрепление 
здоровья, закаливание организма, 
содействие правильному 
физическому развитию организма, 
обучение жизненно важным 
двигательным навыкам и умениям. 
Приобретение и совершенствование 
практических навыков выживания в 
экстремальных условиях и 

1



чрезвычайных ситуациях любого 
характера независимо от времени и 
места развития событий, укреплять 
здоровье, закаливать организм, 
содействовать правильному 
физическому развитию организма

2 Строевая подготовка

Овладение обучающимися знаниями,
умениями и навыками в применении

положений Строевого устава.
Знать основные положения

Строевого устава, уметь быстро и
чётко выполнять строевые приёмы

при отработке навыков в одиночной
подготовке и в составе взвода,

воспитание аккуратности и
дисциплинированности, развитие

специальной статической
выносливости, волевых качеств

1

3 Огневая подготовка

Обучение личного состава
использованию оружия в различных

условиях обстановки.
Привитие обучаемым уверенности в

себе, пользовании оружием,
воспитание активности и

решительности.

1

4
Общая физическая

подготовка

Развитие всесторонних и
специальных физических качеств,

общее повышение уровня
физических возможностей

организма, воспитание необходимых
двигательных умений и навыков.

Обеспечить всестороннее и
гармоничное физическое развитие

человека. Подготовить базу для
специальной физической подготовки

в конкретном виде спорта, или
специальной трудовой деятельности.

4

5 Военно-медицинская
подготовка

Обучение навыкам оказания первой
помощи пострадавшим.

Формирование знаний у студентов о
способах защиты населения в

условиях радиоактивного
загрязнения местности, заражения
аварийными химически опасными

веществами при авариях на объектах

1



экономики и других экологических
бедствиях, а также от современных

средств поражения, научить
оказанию первой помощи

пострадавшим.

6 Топография

Ознакомить обучающихся с
назначением и изображениями на

топографических чертежах,
правильно пользоваться

справочными таблицами, расширить
политехнический

Кругозор. Воспитывать
ответственное отношение к урокам,

расширять политехнический
кругозор, умение пользоваться

справочными пособиями и
материалами, развивать

пространственные представление и
мышление.

1

7
Снаряжение и разряжение

магазина

Сформировать у обучающихся
представление о назначении, боевых
свойствах автомата, устройстве его

частей и механизмов, а также умение
и навыки при обращении с оружием.

Развивать волевые качества
обучающихся, самостоятельность,
умение преодолевать трудности,

развивать интеллектуальные
качества обучающихся,

познавательный интерес и
компетенции в области военной

подготовки

1



8
Сборка и разборка автомата

Калашникова

Сформировать у воспитанников
преставление о назначении, боевых

свойствах АК-74, устройстве его
частей и механизмов, а также умение
и навыки при обращении с оружием
Задачи: Развивать интеллектуальные

качества обучающихся,
познавательный интерес и

компетенции в области военной
подготовки, воспитывать
патриотические качества,

позитивное отношение к военной
службе, прививать ценностное

отношение к Отечеству.

1

9
Основы радиационной,

химической и биологической
защиты

Выработку навыков в решении задач
по оценке радиационной,

химической, биологической
обстановки в подразделении,

прогнозировании её изменений в
позиционном районе, с

последующими выводами и
принятием решения, в

использовании штатных и табельных
технических средств радиационной,

химической и биологической
разведки и контроля,

индивидуальной и коллективной
защиты, специальной обработки,

оценка состояния пострадавшего и
оказания первой медицинской
помощи при различных видах

поражения личного состава

1



Планируемые результаты освоения Программы

Общевоинские уставы

Результаты обучения

По итогам реализации Программы, обучающиеся

будут знать:

 законодательную основу общевоинских уставов ВС РФ и их 
требования;

 формы и методы работы командира отделения по поддержанию 
внутреннего порядка и высокой воинской дисциплины в 
подразделении и воинскому воспитанию подчиненных.

будут уметь:

 применять требования ОВУ при выполнении общих обязанностей
военнослужащих и особенно обязанностей командира отделения.

Тактическая подготовка.

Результаты обучения

По итогам реализации Программы, обучающиеся

будут знать:

 основы современного общевойскового боя, организацию и 
ведение боя отделением (взводом);

 организационно-штатную структуру, боевые возможности 
мотострелковых, приданных и поддерживающих подразделений, 
порядок и способы их боевого применения;

 сущность и значение скрытого управления войсками.

будут уметь:

 действовать  в  бою  в  составе  мотострелкового  отделения;
эффективно  использовать  боевые  возможности  вооружения  и
боевой  техники  мотострелковых  подразделений;  действовать  в
условиях  применения  противником  ОМП  и  зажигательного
оружия;

 практически  использовать  средства  индивидуальной  и
комплексной защиты;
организовывать инженерное обеспечение в различных видах боя.

Огневая подготовка

Результаты обучения

По итогам реализации Программы, обучающиеся



будут знать:

 боевые возможности и устройство изучаемых образцов 
вооружения;

 содержание и порядок приведения стрелкового оружия в 
готовность к боевому применению (стрельбе);

 правила эксплуатации, хранения и сбережения вооружения; 
основы и приемы правила стрельб из стрелкового оружия; 
основные положения курса стрельб, меры безопасности в 
действиях при вооружении и с оружием.

будут уметь:

 готовить вооружение МСО к боевому применению;
 организовывать и проводить его техническое обслуживание;
 соблюдать меры безопасности.

Физическая подготовка

Результаты обучения

По итогам реализации Программы обучающиеся

будут знать:

 основные положения методики проведения форм физической 
подготовки, профилактики травматизма.

Формы контроля

Каждое занятие тематических блоков построено по следующему 
алгоритму:

• повторение основных тем;
• изучение нового материала;
• самостоятельная работа учащихся.

По итогам усвоения программного материала проводятся зачеты.

Для оценки уровня освоения программы учащимися предусмотрено 
участие обучающихся в соревнованиях по военно-прикладным видам спорта.



ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ
ПРОГРАММЫ

Учебно-методическое и организационное обеспечение Программы

Занятия во взводах проводятся во второй половине дня после занятий в
общеобразовательной школе. Продолжительность занятий 40 минут.

Материально- технические условия реализации Программы

 Все занятия проводятся в оборудованных классах и подготовленных 
учебных местах.

 Подготовка  организуется  и  производится  на  основании
требований  общевоинских  уставов  Вооруженных  Сил  РФ,  боевого  устава
Сухопутных войск, наставлений и настоящей программы.

Кадровое обеспечение Программы

Офицеры - воспитатели.
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